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Programme de la formation

FORMATION REFLEXOLOGIE PLANTAIRE THAÏE

 En groupe sur site

  28 heures sur 4 jour(s)

  Tout public, Salarié en poste, Demandeur d'emploi, Particulier, Indépendant et dirigeant, Agent

de la fonction publique, Etudiant, Jeune en insertion professionnelle, Bénévole  · De 8 à 12
participants

  640 € Net de taxe par participant

Description courte

Du 1er au 3ème jour: 

- Apprentissage au protocole de la ré�exologie plantaire Thaïe par petites séquences, puis les élèves
travaillent 2 par 2 sous la supervision de Virginie, qui pourra ainsi corriger ou valider vos gestes et
postures a�n de vous permettre également d'être le plus sensible à cette technique en étant donneur
et receveur.

4ème jour :

- étude de la planche de la ré�exologie plantaire Thaïe, avec explication et pratique de quelques points
en concordance avec des maux.

Pro�l des participants

Tout public

Prérequis

Aucun prérequis

Objectifs

Devenir Praticien en Ré�exologie Plantaire Thaïe
Développer votre ressenti 
Apprendre les bases des points en Ré�exologie Plantaire Thaïe  
Pratiquer un protocole de soin complet qui s'implique dans une philosophie ancestrale
En chine on dit que lorsque l'on touche les pieds, on touche l'âme... 

Aptitudes et compétences visées / attestées

- Être praticien en ré�exologie plantaire THAÏE

- Pratiquer un soin de ré�exologie plantaire THAÏE d'1 heure
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Contenu

Historique   
Technique de manipulations   
Anatomie du pied   
Les zones Ré�exes du pied   
Mode d'action de la ré�exologie   
Indication et contre-indications de la ré�exologie
Déroulement d'une séance  

Pédagogie et organisation

- Cas pratiques

- Mise en situation

- Matériel pédagogique

- Livret de formation

Positionnement et Modalités d’évaluation des acquis

Mise en situation

Mode de validation

Fiche d'évaluation qualitative de la formation (à chaud)

Financements possibles

- Pôle Emploi

- OPCO

- Fongécif

- FIFPL

- Autres organismes de prise en charges

Référent handicap

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : (mise en place de compensation…)

Contact : Référent handicap 02 51 84 95 55 / 06 28 70 45 28 / nadiahadjeri@cadresenmission.com

Intervenant

Virginie SIREUDE
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