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Programme de la formation

LES MALADIES NEURO DEGENERATIVES ET VASCULAIRES

@ Engroupe sur site
X 21 heures sur 3 jour(s)
365 Tout public - De 6 a 12 participants

€ 2250 € Net de taxe par participant

Description courte

Cette formation permet a tous les professionnels confrontés a ces pathologies, d'adapter sa posture et
ses pratiques aux besoins spécifiques des malades.

Taux de satisfaction stagiaires : 92% (12 évaluations sur les 10 derniers mois)

Profil des participants

Auxiliaires médicaux, Responsables de Service ou de secteur, Aides a Domicile

Prérequis

e Etre titulaire d'un diplédme d'Auxiliaire Médicale et/ou
e Etre en charge de personnes atteintes de Maladies Neuro Dégénératives et vasculaires cérébrales

Objectifs

« Définir les notions de vieillissement biologique et pathologique
e Appréhender les maladies d'Alzheimer, de Parkinson, de la Sclérose en Plaques, de I'AVC, du Cancer
e Adapter ses pratiques et ses postures professionnelles aux pathologies

Aptitudes et compétences visées / attestées

-Accompagnement adapté de |'aide apportée a la personne malade

-Evaluation et ajustement de ses actions

Contenu

I. La notion de vieillissement biologique et pathologique: Définition de la vieillesse et du vieillissement, le
vieillissement normal biologique, le vieillissement pathologique.

Il. Le systéme nerveux : Le systéme nerveux central, la transmission de I'influx nerveux, les
neurotransmetteurs.

lll. Les maladies neuro dégénératives : La maladie d'Alzheimer, la maladie de Parkinson, la Sclérose en
plaques. Les accidents vasculaires cérébraux, le cancer. Mécanismes, symptdémes, causes, évolution et
traitements.
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IV. La prise en soin des personnes malades : Les besoins spécifiques de la personne malade, Maslow,
Virginia Henderson, la notion de "prendre soin", les troubles du comportement, les conduites

agressives et le refus de soin, compétences et limites de compétences.

V. La communication avec les personnes malades: les bases de la communication, I'écoute active, la
méthode DESC, la communication et les attitudes professionnelles avec les personnes atteintes de
démence.

VL. Les traitements non médicamenteux et les méthodes alternatives : Caractéristiques des méthodes
Humanitude, de Validation, Montessori ; les traitements non médicamenteux et leur adaptation au
domicile, les animations flash.

Pédagogie et organisation
Effectifs : entre 6 et 12 participants
Les méthodes suivantes alterneront :

o Méthode affirmative (expositive et démonstrative) : exposé, témoignages, films
e Méthode interrogative : questions, réponses
e Méthode active : simulation, échanges, discussions, mises en situation

Les techniques utilisées :

e Photolangage, questionnaires de connaissances, analyses de films et de situations, exercices
individuels et collectifs, jeux de roles

Les outils et supports pédagogiques utilisés :

e Livret pédagogique et livret d'exercices, Power Point, films

Positionnement et Modalités d'évaluation des acquis

Les évaluations :

e Positionnement amont des stagiaires
e Questionnaire binaire d'évaluation Entrée et Sortie de stage

Mode de validation
Attestation de fin de formation

Financements possibles

OPCO
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Modalités et délai d'accés

Délais d'inscription : 2 semaines

Référent handicap

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : (mise en place de compensation...)

Contact : Référent handicap 02 51 84 95 55/ 06 28 70 45 28 / nadiahadjeri@cadresenmission.com

Intervenant

Marie-Claire CHEVILLOT

e 45 années d'expertise dans le domaine Sanitaire, Social et Médico-social
e Cadre de soins - Formatrice Professionnelle d'Adulte certifiée

e Evaluatrice Externe des ESSMS Certifiée AFNOR

e Contact : mccconsult54@gmail.com

Evaluations

113 inscriptions depuis le 13/06/2022

Taux d'acquisition des compétences: " | 75% (31 évaluations)

Satisfaction des apprenants: %% 4.8/5 (33 évaluations)
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