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Programme de la formation

Formation feng shui

 Formation tutorée à distance

  8 heures

  Tout public  · 1 participant minimum

  1 000 € Net de taxe par participant

Description courte

Cette formation de Feng Shui, dispensée à Luçon en cours collectifs en visioconférences ou en
présentiel, se décompose en trois étapes essentielles :

1. Vous apprendrez à dé�nir des objectifs précis pour votre espace, à identi�er les points cardinaux,
et à positionner vos meubles pour optimiser l'énergie.

2. Vous mettrez en place des stratégies de protection et d'harmonisation en accord avec vos
objectifs pour favoriser l'énergie positive et minimiser les in�uences négatives.

3. La supervision des changements mis en place vous permettra d'ajuster votre environnement en
fonction des principes du Feng Shui, sous la guidance d'experts.

En résumé, cette formation vous enseignera à créer un environnement équilibré, harmonieux, et
énergétiquement favorable, que ce soit dans votre maison ou votre lieu de travail.

Pro�l des participants

Toutes personnes qui souhaitent se former au feng shui

Prérequis

Formation accessible à toute personne de plus de 18 ans parlant et écrivant couramment le français 

Objectifs

1. Comprendre les principes fondamentaux du Feng Shui et son impact sur l'énergie vitale (chi) d'un
espace.

2. Apprendre à dé�nir des objectifs spéci�ques en fonction des besoins et des aspirations
individuelles pour un espace donné.

3. Maîtriser les techniques permettant d'identi�er les points cardinaux sur le plan de la maison ou du
lieu de travail.

4. Savoir positionner de manière stratégique les meubles, les objets et les éléments décoratifs pour
favoriser la circulation harmonieuse de l'énergie dans l'espace.
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5. Mettre en place des stratégies de protection et d'harmonisation en adéquation avec les objectifs
�xés, en utilisant des principes de Feng Shui.

6. Acquérir des compétences pour évaluer les déséquilibres énergétiques dans un espace et
proposer des solutions d'ajustement.

7. Apprendre à superviser et à évaluer les changements mis en place pour garantir l'harmonie
énergétique continue de l'espace.

8. Développer une compréhension approfondie des di�érentes écoles et approches du Feng Shui
pour adapter les enseignements aux préférences individuelles.

Ces objectifs visent à permettre aux participants de maîtriser les principes du Feng Shui et à les
appliquer de manière pratique pour améliorer l'énergie et l'harmonie dans leur propre maison ou lieu
de travail.

Contenu

Cette formation de Feng Shui, dispensée à Luçon en cours collectifs en visioconférences ou en
présentiel, se décompose en trois étapes essentielles :

1. Vous apprendrez à dé�nir des objectifs précis pour votre espace, à identi�er les points cardinaux,
et à positionner vos meubles pour optimiser l'énergie.

2. Vous mettrez en place des stratégies de protection et d'harmonisation en accord avec vos
objectifs pour favoriser l'énergie positive et minimiser les in�uences négatives.

3. La supervision des changements mis en place vous permettra d'ajuster votre environnement en
fonction des principes du Feng Shui, sous la guidance d'experts.

En résumé, cette formation vous enseignera à créer un environnement équilibré, harmonieux, et
énergétiquement favorable, que ce soit dans votre maison ou votre lieu de travail.

Pédagogie et organisation

Alternance d’apports théoriques et pratiques

Positionnement et Modalités d’évaluation des acquis

Test de positionnement

Mode de validation

Quiz oraux

Exercices d’identi�cation

Attestation de formation

Financements possibles

Opco, auto�nancement, Pôle emploi
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Modalités et délai d’accès

15 jours

Référent handicap

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP : (mise en place de compensation…)

Contact : Référent handicap 02 51 84 95 55 / 06 28 70 45 28 / nadiahadjeri@cadresenmission.com

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Référent handicap 02 51 84 95 55 / 06 28 70 45 28 / nadiahadjeri@cadresenmission.com

Intervenant

Sarah Cabero  autres formateurs compétents
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